
ウィッグのお値段は数千円～数十万円とさまざま
自分らしく使えるものを選びましょう

個人差はありますが、
平均約１年半～２年です。

・一つを愛用するもOK
・いくつか用意して
オシャレを楽しむのもOK

・レンタルもOK

・お店に行ってみる

・ネットで注文してみる

試着や返品・交換

・出張訪問

院内のスタッフにぜひ相談を！
がん相談支援センターでも相談で
きます。
気になるウィッグのお店があれば、
電話で聞いてみることもできます。
ご家族や相談できる方と一緒に選
んでもらうこともひとつ。

治療が始まって２～３週間後から
抜け始めます。

ウィッグを使いたいという方もい
れば、帽子が気楽といった方とそ
れぞれです。

髪の毛のこと

自分に似合うものを

自分に合った予算で

髪はいつ抜けるの？

ウィッグ選びのポイントは？

どこに相談したらいい？

どこで買うの？どのくらい使うもの？
いくつ必要？

ウィッグを使って
みようかな・・・
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