
・目にゴミが入るのを防ぐ
・まつ毛の脱毛に目が行きにくい
・メイクを控えたい方

まつ毛・眉毛のこと

一般的にまつ毛・眉毛は、頭髪の後に抜け始め、
頭髪よりも先に再発毛します。

眼鏡 ★フレームの色のはっきりしたものがオススメ！

目がぼやけた印象に
目にゴミが
入りやすくなる

まつ毛が抜けると・・・

①目の際をなぞるようにラインを描く
②チップや綿棒で軽くぼかす
※暗めの色味（黒・赤みのない茶・ダークグレー）

アイシャドーを使ってみよう ★最も簡単な方法

・ペンシルタイプがオススメ
・アイシャドーをぼかした上にアイラインを使うと、
より自然かつはっきりとした印象に

アイライナー

・まつ毛の生えていた位置よりもやや上目に
・つけまつげの接着剤は、低刺激のものを選び、
上腕の内側でパッチテストをして使ってみよう

つけまつ毛



①脱毛前に写真を撮っておくと参考になる
②ウィッグを装着後の方がバランス良く描ける
③美容雑誌などを参考、美容師さんに相談するのも一つ

眼鏡 ★フレームの大き目のものがオススメ！

前髪をおろす

２０２１年９月作成

額の汗が直接
目に入りやすくなる

顔の印象が変わる

眉毛が抜けると・・・

・瞳の色や髪色に合わせて選ぶ
（グレー、赤みのないダークブラウン・オリーブグレー）
・ペンシル、パウダー、ブラシの組み合わせが使いやすい

アイブロー

・3～4日、色がついたままになる

眉ティント

・眉テンプレートを当て、上からアイブローパウダー
をのせる

眉テンプレート

・ペンタイプのアイブローで一本ずつ描き、補足すると
ナチュラルな印象に

眉スタンプ


