
がん治療に関わる職種編③

看護師（入退院支援センター）のお仕事

Q.がん治療にどのように関わっていますか？

がん治療のために入院される患者さんに対して、入退院支援センター
（かけはし）で療養環境や不安など事前に把握するために看護師・薬剤
師・栄養士が面談を行っています。

また、患者さんが安心して入院し、治療に臨めるように緩和ケア認定看
護師・乳がん看護認定看護師・緩和ケアチームと連携しています。

退院にあたっては、退院後の自宅での生活に不安がある場合や外来通院
が難しくなってきた場合は、患者さんやご家族と相談し、介護保険のサー
ビスや訪問看護、訪問診療を導入するために地域との連携を図っていきま
す。

Q.どこで相談できますか？

１号館２階の入退院支援センター（かけはし）
で相談できます。

Q.相談したい場合はどうしたらいいですか？

原則予約制となっておりますので、まずは担当医や病棟看護師や
外来看護師に相談してください。

また、電話で入退院支援センターの面談予約もできます。



Q.相談するタイミングは？

心配や不安がある時にはいつでも相談できます。

特に患者さんご自身の体力が低下し、通院が難しく
なったと感じた時や退院時に地域サービスをお願いし
たいと思った時が相談のタイミングだと思います。

Q.どのようなことが相談できますか？

たとえば・・・
・入院生活のイメージがつかず、心配
・退院後に自宅で点滴や吸引が必要と言われた
・病気の家族をどのように看護したらよいか、誰に相談したら
よいかわからない
・自宅で訪問診療や訪問看護を受けながら生活したい

Q.入退院支援センターの看護師さんからひとこと

入院や退院、外来通院中に生活面で困ったことが
ある時には、気軽に遠慮なくご相談ください。

在宅調整については入退院支援センターへ相談を。
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