
 

 

２９．研修プログラムの名称及び概要 

プログラム番号：060044310   

病院施設番号：060044          臨床研修病院の名称：順天堂大学医学部附属練馬病院                      

臨床研修病院群番号：0600443           臨床研修病院群名：順天堂大学医学部附属練馬病院群                     

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されている場合に記入してください。 
１．研修プログラムの名称 順天堂大学医学部附属練馬病院初期臨床研修基本プログラム 

２．研修プログラムの特色 順天堂大学の「不断前進」の精神のもと、医療チームの一員として common disease から難

病症例まで豊富な臨床症例を経験し、臨床力を身につけることが出来きます。また、将来

のキャリア形成を開始させ、臨床医・研究者を育成します。 
基本プログラムの特色は、内科研修では内科混合病棟による病棟単位での研修を行うため、

研修 1 年目の研修ですべての内科を経験する事ができ、幅広い研修が可能です。またより

専門的な研修を希望する場合は、2年目の選択期間で自身の将来の希望進路に合わせた研修

が選択可能であり、教育熱心な指導医のもと、専門的な研修を行う事が可能です。 

また医師だけでなく看護師や医療スタッフ、全教職員が臨床研修医の指導に携わります。 

３．臨床研修の目標の概要 当院の各プログラムの共通目標として、当院は、大学附属病院であると同時に練馬区を中

心とした地域密着の病院で、西東京地域の基幹病院という性格を有してします。大学病院

としての高度な医療を学ぶと同時に日常疾患・救急疾患そして地域医療・介護の現実を学

習し、ゼネラリストとしての能力を身に付けることを目標とします。 

また生涯にわたる自己学習を身につけ、将来のキャリア形成の基礎的な研修を行うととも

に、良好な患者・医師との関係を構築し多彩な病態に対応できるプライマリケアの基本を

習得します。そのために経験豊富な多くの指導医のもとで、医療チームの一員としてプラ

イマリケアを重視した専門性の高い研修を行う事を目標としています。 

４．研修期間 （  2  ）年 （原則として、「２年」と記入してください。） 

 備考 研修後そのまま専門研修に入り 3年以上研修可能な病院は、その旨を記入してください。 

 

５．臨床研修を行う分野 
 

研修分野ごとの病院又は施設（研修分野ごとの研修期間） 

＊ 同一の研修分野について複数の病院又は施設で研修を行う場合には、適宜欄を分割してすべての

病院又は施設の名称（病院施設番号）を記入してください。 

＊ 研修期間は、研修分野ごとに週単位で記入してください。各研修分野におけるプログラムの詳細

は備考欄に記入してください。 

＊ 選択科目については、その診療科を選択した場合の病院又は施設等を記入してください。 

病院施設番号 病院又は施設の名称 研修期間 内一般外来 

 
 

(記入例) ｘｘ科 1234567 ○○ 病院 ○週 ○週  

必 
修 
科 
目 
・ 
分 
野 

内科 060044 順天堂大学医学部附属練馬病院 24 週 0 週  

救急部門 060044 順天堂大学医学部附属練馬病院 12 週  

 外科 060044 順天堂大学医学部附属練馬病院 4 週 0 週  

 小児科 060044 順天堂大学医学部附属練馬病院 4 週 0 週  

 産婦人科 060044 順天堂大学医学部附属練馬病院 4 週  

 
精神科 

060044 順天堂大学医学部附属練馬病院 4 週  

 030123 順天堂大学医学部附属順天堂越谷病院 4 週  

 
一般外来 

（総合診療・性差科） 
060044 順天堂大学医学部附属練馬病院 4 週 

  

 

地域医療 

036378 大島医療センター 

4 週 

一般外来1～2週 
 

在宅診療 0.2週 

 
 
 
 
 

096478 鉾田病院 

031243 仙北市立角館総合病院 

096472 スズキ病院 

096479 川満外科         

別紙３ 



 

 

 096476 メディカルトピア草加病院 

116123 島田総合病院 

034407 新島村国民健康保険本村診療所 

050025 西伊豆健育会病院 

034453 伊豆赤十字病院 

030821 三島共立病院 

 熱川温泉病院 

病院で定めた 

必修科目 

内科（脳神経内科） 060044 順天堂大学医学部附属練馬病院 4 週 0 週 

選択 

科目 

選択科目 
060044 順天堂大学医学部附属練馬病院 

40 週 0 週   

【研修科目】内科、外科、救急、麻酔、小児、産婦、精神、脳内、皮膚、

泌尿器、眼、耳鼻、放射線、リハ、臨検、病理 

選択科目 

030181 順天堂大学医学部附属順天堂医院 

【研修科目】内科、外科、救急、麻酔、小児、産婦、精神、脳外、整形、

形外、皮膚、泌尿器、眼、耳鼻、放射線、腫瘍内、リハ、臨検、病理 

選択科目 

030156 順天堂大学医学部附属浦安病院 

【研修科目】内科、外科、救急、麻酔、小児、産婦、精神、総合診、眼、

耳鼻、皮膚、泌尿器、リハ、形成、放射線、臨検、病理 

選択科目 

030372 順天堂大学医学部附属静岡病院 

【研修科目】内科、外科、心外、呼外、形成、整形、救急、麻酔、小児、

産婦、精神、皮膚、泌尿器、眼、耳鼻、放射線、病理、 

選択科目 
030123 順天堂大学医学部附属順天堂越谷病院 

【研修科目】精神科 

選択科目 
031466 

順天堂大学医学部附属順天堂東京江

東高齢者医療センター 

【研修科目】内科、外科、婦人、麻酔、精神、皮膚、泌尿器、眼、耳鼻、

放射線科 

選択科目 

030121 越谷市立病院 

【研修科目】内科、外科、救急、麻酔、小児、産婦、皮膚、泌尿器、眼、

整形、脳外、耳鼻、放射線、臨検 

選択科目 
030245 公立昭和病院 

【研修科目】救急 

選択科目 
030124 埼玉県立小児医療センター 

【研修科目】小児科 

選択科目 
040066 行田総合病院 

【研修科目】内科、外科、救急、小児、整形、泌尿器、放射線科 

保健・医療行政 076749 練馬区医師会医療健診センター 

保健・医療行政 076750 練馬区医師会訪問看護ステーション 

保健・医療行政 076751 練馬区医師会練馬区急患診療所 

保健・医療行政 076747 大泉特別養護老人ホーム 

保健・医療行政 076745 関町特別養護老人ホーム 

保健・医療行政 076748 田柄特別養護老人ホーム 



 

 

 保健・医療行政 076746 富士見台特別養護老人ホーム   

保健・医療行政 036365 練馬区保健所   

備考： 

・基幹型臨床研修病院での研修期間・・・最低 52 週 

・臨床研修協力施設での研修期間・・・最大 12 週  

・研修プログラムに規定された４週以上のまとまった救急部門の研修を行った後に救急部 

の研修としてみなす休日・夜間の当直回数・・・約 20 回 

・救急研修は救急・集中治療科 8週、麻酔科 4週の合計 12 週行う。 

・一般外来の研修を行う診療科・・・総合診療・性差科 

（※内科 24 週の研修は「内科混合病棟研修」を予定しており、そこに含まれる「総合診療・ 

性差科」では「一般外来」は行わず、内科研修の一部とする）  

・病院で定めた必修・・1年次に脳神経内科中心の 5B 病棟による研修を実施。 

・順天堂大学では 4週＝1ヶ月、1週＝5.5 日（平日 8時間拘束、土曜 4時間拘束）と想定 

 



 

 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： 060044 臨床研修病院の名称： 順天堂大学医学部附属練馬病院 

臨床研修病院群番号： 0600443 臨床研修病院群名： 順天堂大学医学部附属練馬病院群 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 060044310   

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修分

野＊２ 

1～ 

4 週 

5～ 

8 週 

9～ 

12 週 

13～ 

16 週 

17～ 

20 週 

21～ 

24 週 

25～ 

28 週 

29～ 

32 週 

33～ 

36 週 

37～ 

40 週 

41～ 

44 週 

45～ 

48 週 

49～ 

52 週 

順天堂大学医学部附属練

馬病院（060044） 
内科 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

順天堂大学医学部附属練

馬病院（060044） 
救急 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

順天堂大学医学部附属練

馬病院（060044） 
外科 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

順天堂大学医学部附属練

馬病院（060044） 
小児科 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

順天堂大学医学部附属練

馬病院（060044） 
産婦人科 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

順天堂大学医学部附属練

馬病院（060044） 
精神科 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

順天堂大学医学部附属順天

堂越谷病院（030123） 
精神科                                                     

順天堂大学医学部附属練

馬病院（060044） 

内科 

（病院必修） 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

順天堂大学医学部附属練

馬病院（060044） 

選択科目 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番

号は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： 060044 臨床研修病院の名称： 順天堂大学医学部附属練馬病院 

臨床研修病院群番号： 0600443 臨床研修病院群名： 順天堂大学医学部附属練馬病院群 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 060044310     

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修

分野

＊２ 

1～ 

4 週 

5～ 

8 週 

9～ 

12 週 

11～ 

16 週 

17～ 

20 週 

21～ 

24 週 

25～ 

28 週 

29～ 

32 週 

33～ 

36 週 

37～ 

40 週 

41～ 

44 週 

45～ 

48 週 

49～ 

52 週 

順天堂大学医学部附属

練馬病院（060044） 
外科 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

順天堂大学医学部附属

練馬病院（060044） 
小児科 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

順天堂大学医学部附属

練馬病院（060044） 
産婦人科 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

順天堂大学医学部附属

練馬病院（060044） 
精神科 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

順天堂大学医学部附属

順 天 堂 越 谷 病 院

（030123） 

精神科                                                     

順天堂大学医学部附属

練馬病院（060044） 

一般外来 

（総合診療・性差科） 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

大島医療センター 

（036378） 

地域 

1 1 1 1         1 1 1 1                     1 1 1 1         1 1 1 1 

鉾田病院 

（096478）     
1 1 1 1 

                
1 1 1 1 

                      
 

 
仙北市立角館総合病院 

（031243） 
                                        1 1 1 1         

スズキ病院 

（096472） 
        1 1 1 1         1 1 1 1         1 1 1 1         1 1 1 1     

川満外科 

（096479） 
1 1 1 1 1 1 1 1         1 1 1 1             1 1 1 1             1 1 1 1 

メディカルトピア草加病院 

（096476） 
1 1 1 1     1 1 1 1                 1 1 1 1             1 1 1 1     

島田総合病院 

（116123） 
        1 1 1 1     1 1 1 1     1 1 1 1             1 1 1 1         



 

 

新島村国民健康保険本村診療所 

（034407） 
    1 1 1 1     1 1 1 1     1 1 1 1         1 1 1 1             1 1 1 1 

西伊豆健育会病院 

（050025） 
                1 1 1 1         1 1 1 1     1 1 1 1             

伊豆赤十字病院 

（034453） 
                                    1 1 1 1     1 1 1 1     

三島共立病院 

（030821） 
                        1 1 1 1             1 1 1 1         

熱川温泉病院                     1 1 1 1     1 1 1 1         1 1 1 1         

順天堂大学医学部附

属練馬病院（060044） 

選択科目 

9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 8 8 8 8 8 8 8 8 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 8 8 8 8 8 8 8 8 9 9 9 9 

順天堂大学医学部附属

順天堂医院（030181） 
4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 3 3 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 

順天堂大学医学部附属

浦安病院（030156） 
4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 

順天堂大学医学部附

属静岡病院（030372） 
2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 

順天堂大学医学部附属順天

堂越谷病院（030123） 
                    1 1 1 1                             

順天堂大学医学部附属順天

堂東京江東高齢者医療セン

ター（031466） 

                        1 1 1 1                         

越谷市立病院 

（030121） 
    2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2     1 1 1 1                             

公立昭和病院 

（030245） 
2 2 2 2                     1 1 1 1             1 1 1 1     2 2 2 2 

埼玉県立小児医療センター 

（030124） 
1 1 1 1                             2 2 2 2                 

行田総合病院 

（040066） 
    1 1 1 1                                             

練馬区医師会医療健診センター 

（076749） 

 

保健・医療行政 

 

 

 

            1                        1                

練馬区医師会訪問看護ステーション 

（076750） 
             1                        1               

練馬区医師会練馬区急患診療所 

（076751） 
              1                        1              



 

 

大泉特別養護老人ホーム 

（076747） 
 

 

 

               1                        1             

関町特別養護老人ホーム 

（076745） 
                1                        1            

田柄特別養護老人ホーム 

（076748） 
                 1                        1           

富士見台特別養護老人ホーム 

（076746） 
                  1                        1          

練馬区保健所 

（036365） 
                   1                        1         

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 


