
「おはなし会 ＆
ママパパの何でも相談会(健康・育児)」

主催 順天堂大学医学部附属練馬病院
後援 練馬区健康推進課 ／ 会場提供 練馬区立南大泉図書館

第1部

第2部

順天堂大学医学部附属練馬病院出張講座＆交流会

がんを知る。
ねりまで自分らしく過ごすために。
～いまからできるカラダ・ココロ・生活を整えるコツ～

日時 令和元年９月７日（土）午前11時から午後12時30分
場所 南大泉青少年館和室（南大泉図書館の2階）
対象 子ども
内容 「カラダ」をテーマにした絵本のよみきかせやパネルシアター

日時 令和元年９月７日（土）午後2時から午後3時
場所 南大泉青少年館レクホール（南大泉図書館の2階）
対象 一般
順天堂練馬のがん医療チームのメンバー（医師・看護師等）が
がんのこと、予防のこと、いろいろお話します。
終了後、交流する時間も設けます。

「順天堂大学練馬病院がん医療チームによる
シンポジウム」～がんってなに？いま自分にできること。

1
日
を
通
し
て
、
写
真
展
、
動
画
、
資
料
展
示
も
し
ま
す
！

申込（シンポジウムのみ）

申込期間 令和元年８月16日（金）から９月６日（金）
定 員 先着40名
申 込 先 練馬区立南大泉図書館 電話（03-5387-3600）またはカウンター

いま、日本人の２人に１人はがんになると言われています。

昔は「治らない病気」というイメージでしたが、
今は、がんと共に暮らすということが一般的になっています。

がんとはどんな病気なのか、予防法にはなにがあるのか、
なったときはなにをすればいいのかなど、今からできること、
様々なことをお伝えするイベントを開催します。
まずは「カラダ」というテーマでおはなし会を開きます。

ぜひ、遊びに来てください！
保健師も来るので、ママやパパの健康や育児相談もできますよ！

～子どもと一緒に
楽しめるカラダのこと～


